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重庆市医疗保障局
重庆市财政局

重庆市卫生健康委员会
关于印发《重庆市医院日间手术基本医疗保险

试点工作方案》的通知
渝医保发〔2019〕2 号

各区县（自治县）医保局（人力社保局）、财政局、卫生健康委

（卫生计生委），两江新区社会保障局、财政局、社会发展局，

万盛经开区人力社保局、财政局、卫生计生局，相关医疗机构：

为进一步深化基本医疗保险支付方式改革，根据《国务院办

公厅关于进一步深化基本医疗保险支付方式改革的指导意见》

（国办发〔2017〕55 号）和《重庆市人民政府办公厅关于印发

重庆市进一步深化基本医疗保险支付方式改革实施方案的通知》

（渝府办发〔2018〕114 号）等文件精神，推进日间手术模式是

公立医院综合改革的重要内容，有利于提升医院管理水平，提高

医疗服务效率，控制医疗费用，确保患者就医获得感进一步提高。

经重庆市医疗保障局、重庆市财政局、重庆市卫生健康委员会共

同研究，特制定《重庆市医院日间手术基本医疗保险试点工作方
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案》，请遵照执行。

重庆市医疗保障局 重 庆 市 财 政 局

重庆市卫生健康委员会

2019年1月15日
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重庆市医院日间手术基本医疗保险
试点工作方案

开展三级医院日间手术服务模式是深入贯彻党中央、国务院

和市委、市政府深化医药卫生体制改革、推进重庆市医疗保险支

付方式改革和改善医疗服务质量的重要内容，能有效提高医疗保

险基金使用效率，更好地保障广大人民群众基本医疗需求。经重

庆市医疗保障局、重庆市财政局、重庆市卫生健康委员会共同研

究，决定开展重庆市医院日间手术改革试点工作，特制定本方案。

一、实施医院范围

确定重庆医科大学附属第一医院、重庆医科大学附属第二医

院、重庆医科大学附属儿童医院、重庆三峡中心医院、重庆市涪

陵中心医院等 5 家医院为首批试点医院，根据试点情况，适时将

实施范围扩大到符合条件的三级医疗机构。

二、试点日间手术范围

本方案所指日间手术是指临床诊断明确的患者在 24 小时内

完成计划性住院、手术、术后短暂观察并出院的一种手术模式。

遵循诊疗技术成熟、质量安全可控，符合医院诊疗水平和功

能定位的原则，经专家研究论证，制定了第一批日间手术医保报

销目录（附件 1），实施了目录内日间手术的相关病种纳入医保
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报销范围。试点医院可结合实际，自主选择病种开展日间手术。

鼓励各试点医院结合自身实际情况和诊疗需求，开展不在目录内

的日间手术。需开展目录外日间手术的试点医院填写《重庆市日

间手术表》（附件 3），报市医疗保障局、市卫生健康委。市医

疗保障局、市卫生健康委将根据各医疗机构试点工作推进情况，

逐步扩大日间手术医保报销范围。

三、费用结算管理

（一）医保支付政策

1．定额支付。对于《重庆市物价局重庆市卫生和计划生育

委员会重庆市人力资源和社会保障局关于完善和扩大按病种收

费的通知》（渝价规〔2017〕7 号）文件已经制定了收付费标准

的日间手术及病种（附件 2），试点医院可以根据自身条件选择

相应病种开展工作，我市城镇职工医保、城乡居民医保参保人员

发生的费用，医疗保险基金按单病种结算办法进行定额结算（结

算标准包含所有住院费用，术前检验检查、术后治疗费用不再收

取）。

2．对于新增纳入医保住院费用结算的日间手术病种，试点

期间医疗保险基金实行项目结算。我市城镇职工医保、城乡居民

医保参保人员，在试点医院发生的符合医保政策范围内的日间手

术诊疗费用和药品费用，按规定纳入住院费用结算。包括日间手

术住院期间费用以及日间手术住院前 1周和出院后 1周的门诊费
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用（在同一医院发生的与本次日间手术直接相关的门诊术前检查、

化验、诊疗费用和术后换药、拔管、拆线的治疗费用）。

纳入医保住院费用结算的日间手术，结算时参保人员不承担

医疗保险基金住院起付标准费用。相关费用明细归入该日间手术

病历留存。探索将适宜的日间手术病种纳入按病种收付费范围，

合理测算确定日间手术按病种收费和医保付费标准。

（二）费用结算方法

医疗机构与符合日间手术治疗的患者签订《重庆市××医院

日间手术同意书》（附件 4），及时办理日间手术登记手续，并

在 1 周内住院行日间手术治疗。超过 1 周期限的术前门诊费用和

院后治疗费用不纳入日间手术费用结算，按门诊费用结算。

若日间手术患者住院期间出现并发症或其他意外情况，难以

在入院 24小时内出院的病人，可退出日间手术管理转普通住院，

其日间手术诊疗费用（含门诊术前检查、化验、诊疗费用）与后

续住院费用合并结算。

（三）费用结算管理

开展日间手术的医疗机构要按照医保经办机构要求，完成医

疗机构内相关系统改造，及时、准确上传日间手术术前检验检查

及日间手术住院期间的项目明细，并按规定做好费用结算，优化

报销流程。

医保经办机构与医疗机构签订《重庆市医疗保险日间手术服
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务协议》，强化日常管理和年度考核。日间手术相关费用纳入试

点医疗机构年度医保基金总额预算范围，按月结算，年终清算。

四、质量安全管理

（一）加强组织管理。各试点医院要成立日间手术管理委员

会，由医务管理部门在管理委员会的指导下负责医院日间手术的

管理，做好日间手术管理制度的制定并组织实施。日间手术中心

或日间手术室可以独立设置，也可在现有手术室预留手术间。独

立设置的日间手术室或日间手术中心应符合相关技术规定要求。

（二）完善制度流程。试点医院要按照手术操作指南或规范、

标准和卫生健康部门组织制定的相关病种临床路径，制定和完善

本单位日间手术质量管理制度，进一步明确各病种及术式适应症、

禁忌症，优化患者就诊流程，规范出院后康复指导等；建立日间

手术人员岗位责任，明确岗位职责，加强日间手术质量、技术操

作管理。试点医院严格医务人员资质准入和患者遴选；制定应急

预案，加强质量管理，细化质控标准，开展督导检查，加强关键

部门、关键环节管理，保障医疗质量和安全；鼓励建立日间手术

院内绿色通道和与社区医疗机构无缝化对接的双向转诊通道，确

保日间手术流程规范、运行顺畅，全面做好日间手术的监管工作。

（三）规范诊疗行为。各试点医院要认真组织实施日间手术

试点工作，提高医疗效率，加强环节控制，规范诊疗行为，控制

和降低手术和住院费用。规范日间手术病历的书写和管理，确保
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病历质量。要结合深入开展“进一步改善医疗服务行动计划”，

逐步扩大日间手术病种范围，缩短患者等待住院和等待手术时间，

提高医疗服务效率。

五、实施时间

我市日间手术医保报销工作自 2019 年 4 月 1 日起试行，根

据试点情况认真总结，适时调整试点日间手术病种及医疗机构范

围。

六、部门职责及要求

（一）医疗机构职责。日间手术对于引导医疗机构进一步加

强内部管理，优化服务流程，提高服务效率具有重要意义。各医

疗机构要切实加强组织领导，将日间手术纳入日常工作重点，建

立部门协调推进机制，加强日间手术管理、指导、监督和评估。

（二）行政部门职责。卫生健康行政部门要加强对日间手术

的组织和管理，建立完善日间手术管理制度和技术文件，规范诊

疗行为，控制医疗费用。医疗保障部门要给予政策支持，鼓励将

日间手术纳入按病种付费范围，并合理确定病种支付标准，要做

好相关医保信息系统改造和费用结算工作，规范日间手术费用结

算和报销流程，指导有关医疗机构准确上传费用明细。

（三）有关要求。市医疗保障局、市卫生健康委探索建立日

间手术效果评估机制和绩效考核方法，综合评估质量、安全、效

率、经济与社会效益等因素。利用信息化手段开展数据分析，及
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时发现并解决工作中遇到的问题，及时总结和推广有益经验。各

医疗机构要通过多种途径积极宣传引导日间手术，不断提高患者

日间手术参与度、满意度和获得感。

附件：1．重庆市第一批日间手术目录

2．重庆市定额收付费日间手术目录

3．重庆市目录外日间手术表

4．重庆市××医院日间手术同意书



重庆市医疗保障局规范性文件

重庆市医疗保障局发布

附件 1

重庆市第一批日间手术目录
序
号

手术名称 ICD-9-CM3编码 疾病名称 ICD-10编码

1 经皮椎体后凸成形术、经皮椎体成形术 81.00/81.66/81.65 骨质疏松性椎体压缩性骨折 M80.8/M80.9
2 腘窝囊肿切除术 83.3902 腘窝囊肿 M79.981
3 腱鞘囊肿切除术 83.312 腱鞘囊肿 M67.401
4 腕管切开松解术、正中神经松解术 04.43/04.4905 腕管综合征 G56.0
5 肘窝囊肿切除术 83.3900X016 肘窝囊肿 M79.981
6 下肢静脉曲张泡沫硬化治疗+大隐静脉高位结扎手术 38.59 下肢静脉曲张 I83

7 经电子内镜结肠息肉切除术 45.42 结肠息肉（直径 2cm以上或粘
膜下息肉）

D12.6/D12.8/K62.1/K63.5

8 经内镜直肠良性肿物切除术 48.35 直肠息肉（直径 2cm以上或粘
膜下息肉）

D12.8,M8210/0

9 经支撑喉镜会厌良性肿瘤切除术 30.09 会厌良性肿瘤 D14.1
10 经输尿管镜双 J管拔除术 59.99 双 J管置入术后 Z98.800x907
11 经输尿管钬激光碎石术+双 J管置入术 57，59.8 输尿管结石 N20.1,N13.202
12 单侧腹股沟疝修补术 53.0001

腹股沟疝（成人） K40.000-K40.900

13 单侧腹股沟直疝修补术 53.0101
14 单侧腹股沟斜疝修补术 53.0201
15 单侧股疝修补术 53.2901
16 单侧腹股沟疝无张力修补术 53.0501
17 单侧腹股沟直疝无张力修补术 53.0302
18 单侧腹股沟斜疝无张力修补术 53.0401
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19 单侧股疝无张力修补术 53.2101
20 单侧腹股沟疝修补术 53.0001

腹股沟疝（儿童） K40.000-K40.90021 单侧腹股沟斜疝修补术 53.0201
22 单侧腹股沟斜疝无张力修补术 53.0401
23 腹股沟斜疝疝囊高位结扎术 53.0202；53.1202；53.0204 腹股沟斜疝（儿童） K40
24 腱鞘松解术 83.0102 狭窄性腱鞘炎 M65.900*093
25 经皮肝穿刺活组织检查 50.11005 慢性病毒性肝炎 B18.107
26 子宫肌瘤切除术（宫腔镜手术） 68.2901 子宫肌瘤 D25
27 宫腔镜子宫内膜切除术 68.2302 子宫腺肌症 N80.001

28 内镜下胃息肉粘膜切除术（EMR） 43.4108 胃息肉 K31.703

29 宫腔镜子宫颈病损切除术 67.3902 子宫颈管息肉 N84.100/O34.404

30 宫腔镜子宫内膜粘连松解术 68.2101 宫腔粘连 N85.600/O08.803

31 玻璃体腔注药术 14.7903 年龄相关性黄斑变性、黄斑水
肿

H35.305、H35.804

32 睾丸鞘状突高位结扎术
61.4901；61.4905；61.4904；
69.1906 鞘膜积液

N43.0；N43.1；N43.2；N43.3；
P83.5；94.804

33 腱鞘松解术 82.0101；83.0102 扳机指（狭窄性腱鞘炎）
M65.3 ； Q74.010 ；
Q74.000x907；
M65.900x093；

34 气管异物取出术 98.1504；98.1501；31.3x03 气管内异物 T17.4
35 睾丸下降固定术 62.5 隐睾 Q53
36 鼓膜置管术 20.01 慢性分泌性中耳炎 H65.300
37 耳前瘘管切除术 18.2100 先天性耳前瘘管 Q18.102
38 肛瘘挂线术或肛瘘切除术 49.73；49.1 肛瘘 K60.3

39 胸骨内固定装置去除术 78.6107 取出内固定装置（漏斗胸
NUSS钢板矫形术后）

Z47.000x002
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40 输液港取出术 97.8902；97.8903 输液港取出
Z45.800X013；
Z5101
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附件 2
重庆市定额收付费日间手术目录

序号 病种名称
计价

单位

麻醉方式/
手术方式

除外内容
收费标准

（元）
备注

1 慢性尿滞留 次 局部浸润麻醉/耻骨上膀胱穿刺造瘘 2244 日间病房

2 膀胱及尿道结石 次 局部浸润麻醉/经膀胱镜尿道镜取异物冲洗术 2420 日间病房

3 膀胱及尿道结石 次
腰麻硬膜外联合阻滞麻醉/经膀胱镜尿道镜弹导

碎石取石
3113 日间病房

4 血栓性外痔 次 局部浸润麻醉/肛周痔手术治疗 1980 日间病房

5 外阴赘生物 次 静脉麻醉/外阴赘生物切除 2640 日间病房

6 声带息肉（息肉、小结） 次 局部浸润麻醉/支撑喉镜声带肿物电切除 3850 日间病房

7 宫颈息肉 次 静脉麻醉/宫颈息肉切除 2860 日间病房

8 乳腺良性肿瘤 单侧 局部浸润麻醉/乳腺肿物旋切术 特殊穿刺旋切针 3014 日间病房

9 乳腺良性肿瘤 单侧 局部浸润麻醉/乳腺肿物切除 3080 日间病房

10 乳腺良性肿瘤 双侧 局部浸润麻醉/乳腺肿物旋切术 特殊穿刺旋切针 3410 日间病房
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序号 病种名称
计价

单位

麻醉方式/
手术方式

除外内容
收费标准

（元）
备注

11 乳腺良性肿瘤 双侧 局部浸润麻醉/乳腺肿物切除 3520 日间病房
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附件 3

重庆市目录外日间手术表
医疗机构名称： 申请日期： 年 月 日

序号
麻醉科

基本情况

重症监护室

基本情况

拟开展日间手

术临床科室

近 5年住院

手术例数

近 5年微创

手术例数

拟开展日间手术病种 拟开展日间手术术式

病种名称 病种编码 手术名称 手术编码

1

2

3

4

5

6

7

8

备注：本表一式两份，同时报市医疗保障局、市卫生健康委。



附件 4

重庆市××医院日间手术同意书
（模板）

编号：

经临床医师诊治，并经患者 、社保卡号： 同意办理日间手术登记手续，若因各种

原因最终未办理实际住院登记手续者，其日间手术院前门诊费用按门诊或一般住院结算。特此告

知患者。

患者签字： 经治医师签字：

年 月 日 年 月 日

代理人签字： 院医保办签字（盖章）：

年 月 日 年 月 日

患者/代理人联系电话：

重庆市××医院日间手术同意书
（模板）

编号：

经临床医师诊治，并经患者 、社保卡号： 同意办理日间手术登记手续，若因各种

原因最终未办理实际住院登记手续者，其日间手术院前门诊费用按门诊或一般住院结算。特此告

知患者。

患者签字： 经治医师签字：

年 月 日 年 月 日

代理人签字： 院医保办签字（盖章）：

年 月 日 年 月 日

患者/代理人联系电话：


